
発芽玄米おむすび
ひとつひとつ、手作りの

・ 塩ごまむすび
・ 博多明太子おむすび
・ 炙り鮭ほぐしおむすび
・ 焼き鯖のピリ辛味噌和えおむすび
・ 枝豆と塩昆布の混ぜごはんおむすび
・ 本日の定番おむすび　各種
・ 本日の混ぜごはんむすび　各種

・ 彩り3種の野菜サンド
・ 鰹節香るカツサンド
・ パンチが効いた たまごサンド
・ 本日のMIXサンドS　各種
・ 本日のMIXサンドL　各種

パン屋さん直送

具だくさんサンドイッチ
こだわり食パンで作る

カヤバヤボウル

・ 鶏の竜田揚げ黒酢あんかけボウル

・ 自家製辛味噌だれのチーズダッカルビボウル

・ 本日のボウル　各種


