
おひつごはんセット

鶏肉とごろごろ野菜のけんちん汁 いわしのつみれ汁

お茶漬け膳セット

豚の生姜焼き膳豆乳タルタルの
チキン南蛮膳

アボカド・ツナ・きのこの
胡麻ソースサラダ膳

茄子の京風そぼろ
あんかけ膳

塩だれ風味の
鶏唐揚げ膳

おむすび各種和のスープ

こめらくのお米は

発芽玄米使用です！

メニュー例です。店舗や季節によって内容は異なります。

MENU

鮭といくらの親子ごはん 二色まぐろごはんアボカドとサーモンごはん

鯛とアジの漁師ごはん ねぎとろ温玉ごはん漬けまぐろのねばねばごはん

ヘルシー
メニュー！

厳選素材
かつおだし

築地直送
海鮮

発芽玄米
入りごはん

国産
野菜使用

各地の
郷土汁

厳選素材
かつおだし

各地名産
お茶漬け
具材

発芽玄米
入りごはん

有明産
海苔

沖縄
シママース塩

発芽玄米
入りごはん


